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C O M U N I C A D O  D E  I M P R E N S A

Nasce o UNUM, a casa de ideias
benfiquista
Projeto independente, plural e aberto reúne conhecimento e experiência
para estudar os grandes temas do Clube e transformar reflexão em
propostas concretas para o futuro do Sport Lisboa e Benfica.

L I S B O A ,  2 9  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

O UNUM apresenta-se publicamente como uma casa de ideias benfiquista, criada para reunir
conhecimento, experiência e diferentes perspetivas em torno de um propósito comum: contribuir
para um Benfica mais forte e mais vencedor.

O projeto parte de uma convicção simples: existe entre os benfiquistas um enorme património de
conhecimento e experiência que pode ser melhor colocado ao serviço do Clube. O UNUM pretende
criar um espaço permanente para estudar os grandes temas do Benfica com profundidade, ouvir
quem sobre eles tem conhecimento, promover discussão aberta e transformar essa reflexão em
propostas concretas e fundamentadas.

É essa ideia de contributo que António Simões, uma das grandes figuras da história do Benfica,
coloca no centro da sua participação no projeto:

“Do Benfica nunca quis nem quero nada, a não ser contribuir e pensar o seu futuro. Passei
uma parte enorme da minha vida neste Clube e continuo a acreditar que todos temos
alguma coisa para lhe devolver. No Benfica podemos pensar de maneira diferente sem
deixarmos de querer a mesma coisa: um Benfica cada vez maior e melhor.”

A N TÓ N I O  S I M Õ E S

O UNUM assenta em quatro princípios: compromisso, independência, pluralidade e consequência.
Compromisso porque o Benfica é o ponto de partida e o critério final. Independência para pensar o
Clube com autonomia e sentido crítico. Pluralidade para reunir gerações, percursos, opiniões e
sensibilidades diferentes. Consequência para transformar estudo, análise, dados e contributos em
propostas úteis para o Benfica.

Para António Mexia, é precisamente esta passagem da reflexão à proposta que distingue a
iniciativa:



“O UNUM nasce para criar um espaço permanente onde diferentes experiências e
competências possam ser colocadas ao serviço do Benfica. Sabendo que, enquanto maior
instituição do futebol português, o Benfica tem uma responsabilidade que vai para além de
si próprio: contribuir para pensar, debater e desafiar o futuro do futebol em Portugal.

Queremos estudar os temas com profundidade, ouvir, discutir e transformar essa reflexão
em propostas concretas. Não para substituir quem decide, mas para contribuir para que as
decisões possam ser cada vez mais informadas e preparadas.”

A N TÓ N I O  M E X I A

O UNUM integra, no seu grupo fundador, 32 membros, provenientes de áreas como desporto,
gestão, economia, direito, tecnologia, saúde, comunicação, cultura e vida pública. O núcleo inicial
reúne diferentes gerações e percursos, incluindo antigos dirigentes e profissionais do Benfica,
empresários, gestores, académicos, antigos responsáveis governativos e especialistas de
diferentes áreas.

A diversidade de percursos não pressupõe unanimidade. A liberdade individual e o sentido crítico
são elementos essenciais do projeto. Como explica José Eduardo Martins:

“A independência e a pluralidade são essenciais a este projeto. Ninguém é convidado a
abdicar das suas opiniões ou do seu sentido crítico. Pelo contrário: é da diversidade de
perspetivas, quando existe um propósito comum e um método de trabalho exigente, que
podem nascer propostas verdadeiramente úteis ao Benfica.”

J O S É  E D U A R D O  M A R T I N S

O próprio nome UNUM recupera a ideia de E Pluribus Unum: de muitos, um. Diferentes pessoas,
experiências e sensibilidades podem trabalhar em conjunto quando existe um propósito que as
une.

Nove eixos de trabalho

O trabalho será organizado em nove grandes eixos:

Relações institucionais

Benfica mais forte financeiramente

Novas fontes de receita e inovação

Associativismo e democracia interna

Modalidades e Projeto Olímpico

Modelo desportivo do futebol

Casas, diáspora e comunidades

Modernização das infraestruturas

Comunicação e marketing

Cada eixo dará origem a encontros temáticos com sócios, especialistas e benfiquistas com
conhecimento relevante, bem como a documentos de trabalho dedicados aos respetivos temas.



A ambição é alargar progressivamente a participação e incorporar novos contributos,
competências e gerações. Vanda Jesus, Co-CEO do Doutor Finanças, sublinha essa abertura:

“Queremos que o UNUM seja também uma forma diferente de participação: aberta a novas
ideias, a novas competências e a diferentes gerações de benfiquistas. Um espaço capaz de
combinar a história e a identidade do Clube com conhecimento, inovação e uma visão de
futuro.”

VA N DA  J E S U S

O Benfica de Todos, em www.benficadetodos.pt, será o espaço onde o UNUM vive, partilha o seu
trabalho e abre a casa de ideias benfiquista à participação dos benfiquistas. Os documentos,
propostas e contributos ficarão aí disponíveis para consulta e discussão.

Os trabalhos produzidos serão apresentados publicamente e enriquecidos através da participação
dos benfiquistas. A Direção e os restantes Órgãos Sociais do Sport Lisboa e Benfica serão
convidados a acompanhar as iniciativas, conhecer os resultados e discutir as propostas.

O UNUM não pretende substituir nem condicionar quem tem a responsabilidade de decidir. Estuda,
ouve e propõe; os órgãos eleitos conhecem, avaliam e decidem.

Os Sócios estarão no centro deste processo, mas a participação estará aberta a todos os
benfiquistas que queiram colocar conhecimento, experiência e tempo ao serviço do Clube.

S O B R E  O  U N U M

O UNUM · Benfica de Todos é uma casa de ideias benfiquista, independente, plural e aberta. Estuda os grandes
temas do Clube, ouve quem os conhece, promove a discussão aberta e transforma conhecimento em
propostas, que são tornadas públicas e colocadas à disposição da Direção e dos restantes Órgãos Sociais do
Sport Lisboa e Benfica. Mais em benficadetodos.pt.

C O N TAC TO  PA R A  A  I M P R E N S A

imprensa@benficadetodos.pt · www.benficadetodos.pt/imprensa

UNUM · BENFICA DE TODOS WWW.BENFICADETODOS.PT

https://www.benficadetodos.pt/

