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UNUM apresenta propostas para uma
reforma estrutural da arbitragem no
futebol português
Primeiro evento público da casa de ideias benfiquista realiza-se a 6 de
outubro, em Lisboa, com entrada livre.

L I S B O A ,  2  D E  O U T U B R O  D E  2 0 2 6

O UNUM, Benfica de Todos, realiza no próximo dia 6 de outubro o seu primeiro evento público,
dedicado a um dos temas centrais para a credibilidade do futebol português, a arbitragem.

O encontro servirá para apresentar e discutir o primeiro paper produzido pela casa de ideias
benfiquista, com propostas concretas para uma reforma estrutural da arbitragem.

O trabalho parte de um princípio simples. Uma competição só é plenamente credível quando as
decisões podem ser explicadas, verificadas e, quando necessário, corrigidas.

Em vez de se limitar à análise de casos concretos, o paper organiza a sua proposta em seis pilares e
dezassete medidas, com implementação faseada e preocupação com a viabilidade jurídica e
financeira.

Entre as medidas apresentadas, destacam-se as seguintes.

Criar uma estrutura operacional autónoma para a arbitragem profissional, com direção, orçamento
e prestação de contas próprios, separação funcional, regras claras de nomeação e fiscalização
externa. O objetivo é reduzir conflitos de interesses, clarificar responsabilidades e reforçar a
independência e a credibilidade do sistema.

Implementar o fora de jogo semiautomático em todos os recintos da Primeira Liga, através de um
sistema certificado e de uma dotação de 6 milhões de euros suportada pela FPF, reduzindo o erro
manual, o tempo de decisão e as desigualdades tecnológicas entre estádios.

O paper propõe ainda a profissionalização integral da arbitragem nas competições profissionais, a
publicação da metodologia de avaliação e classificação dos árbitros, a criação de um painel
independente de incidentes-chave, maior transparência e auditoria na utilização do VAR e a
uniformização dos meios técnicos disponíveis em todos os jogos.

A sessão de 6 de outubro pretende abrir a discussão e recolher contributos. O evento tem entrada
livre e está aberto a todos os benfiquistas e demais interessados que queiram participar na
reflexão sobre o futuro da arbitragem em Portugal.



As propostas serão posteriormente enriquecidas com contributos de benfiquistas e especialistas,
antes de a versão final ser colocada à disposição da Direção do Sport Lisboa e Benfica e das
entidades com responsabilidades na organização e regulação do futebol português.

Informação prática

L O C A L

Lux Lisboa Park Hotel, R. Padre António Vieira 32, 1070-197 Lisboa

DATA  E  H O R A

6 de outubro, 18h00

I N T E RV E N Ç Õ E S

António Mexia, António Simões, José Eduardo Martins, Jaime Cancella de Abreu e Vanda Jesus

PA R T I C I PAÇ Õ E S  E S P E C I A I S

Steven Gerrard e Alan Shearer

D E BAT E

Juan Ignacio Gallardo, Diretor do Jornal MARCA, e Pedro Henriques, especialista em assuntos de
arbitragem e ex-árbitro internacional

M O D E R AÇ ÃO

Luís Aguilar

S O B R E  O  U N U M

O UNUM · Benfica de Todos é uma casa de ideias benfiquista, independente, plural e aberta. Estuda os grandes
temas do Clube, ouve quem os conhece, promove a discussão aberta e transforma conhecimento em
propostas, que são tornadas públicas e colocadas à disposição da Direção e dos restantes Órgãos Sociais do
Sport Lisboa e Benfica. Mais em benficadetodos.pt.

C O N TAC TO  PA R A  A  I M P R E N S A

imprensa@benficadetodos.pt · www.benficadetodos.pt/imprensa
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